A fogaszati alapellatas legégetobb problémai és a sziikséges
beavatkozasok

Osszefoglalo dokumentum
Magyar Orvosi Kamara

Fogorvosok Teriileti Szervezete

MAGYAR ORVOSI KAMARM
FOGORVOSOK TERULET| SZERVEZETE

A fogaszati alapellatas a magyar egészségligyi rendszer egyik meghatarozo pillére, amely a
lakossag szdmara biztositja a prevencios, diagnosztikus €s terapids fogaszati ellatasok elsd
szintjét. Ennek ellenére az dgazat finanszirozasi, miikddtetési és humanerdéforras-problémai az
elmult években egyre stulyosabba valtak, veszélyeztetve a praxisok fenntarthaté miikodését és
ezaltal a betegek biztonsagos ellatasat. Alapvetd elvként tovabbra is hangstlyozzuk, hogy az
alapellatd  fogorvosi praxisok jogéllasukat, feladatkoriiket ¢és  kozfeladat-ellatasi
kotelezettségeiket tekintve egyenértékiiek a haziorvosi és hazi gyermekorvosi praxisokkal,
ezért azonos jogosultsdgoknak ¢és tamogatési lehetdségeknek kellene megilletniiik dket.

A rezsitamogatas rendezése

Az energiadrak ¢és az altalanos miikodési koltségek jelentds ndvekedése kiilondsen érzékenyen
¢érintette a fogorvosi praxisokat, amelyek mikodésiik soran nagy energiaigényt eszkdzoket és
berendezéseket hasznalnak. Jelenleg a fogorvosi alapellatds nem részesiil olyan mértéki
rezsitamogatasban, mint a haziorvosi vagy hazi gyermekorvosi praxisok. Ennek kovetkeztében
szamos rendeld miikddése gazdasagilag bizonytalanna valt. Sziikséges ezért a rezsitimogatas
szintjének rendezése és a fogorvosi praxisok szamara legalabb a haziorvosi praxisokkal
azonos mértékii timogatas biztositasa.

Az alapdij visszaallitasa

A fogorvosi praxisok finanszirozdsabol korabban kivezetett alapdij hidnya jelentds
bevételkiesést okozott, ezaltal veszélyeztetve a fenntarthatosagot. Ezzel parhuzamosan a
haziorvosi és hazi gyermekorvosi praxisok esetében tovabbra is rendelkezésre all a kartyapénz,
amely stabil finanszirozéasi alapot biztosit. A fogorvosi praxisok miikodési koltségei
ugyanakkor nem csokkentek, s6t szamos esetben meghaladjak a haziorvosi praxisok koltségeit.
Indokolt ezért az alapdij visszaallitisa, amely kiszamithatobb gazdalkodast és
biztonsagosabb miikodést tenne lehetdové.

Valos koltségalapu teljesitményfinanszirozas kialakitasa

A jelenlegi teljesitményfinanszirozasi rendszer nem tiikrozi az egyes beavatkozasok tényleges
koltségeit. Az anyagarak, az eszkdzhasznalat, a sterilizalasi koltségek, valamint a munkaerd-
raforditas jelentésen emelkedtek, mikozben a finanszirozasi pontértékek és eljaraskédok nem,
vagy csak szerény mértékben kovették ezt a valtozast. Sziikséges egy atfogo koltségelemzésre



épiilé finanszirozasi reform, amelynek része az eljaraskodok rendszeres karbantartdsa és
aktualizalasa. Csak egy valos koltségalapt finanszirozasi rendszer képes biztositani a mindségi
ellatas hossza tava fenntarthatosagat.

Az indikatorrendszer ujragondolasa

Az alapellatdas mindségének mérésére szolgald indikatorrendszer fontos eszkdz, azonban
jelenlegi formajaban tobb ponton feliilvizsgélatra szorul. A rendszernek figyelembe kell vennie
a kilonbozé praxisok eltérd betegdsszetételét, foldrajzi elhelyezkedését és miikodési
kornyezetét. Amennyiben sziikséges, ugy olyan differencialt indikatorrendszer kidolgozasa
sziikséges, amely objektiv modon értékeli a teljesitményt, ugyanakkor nem ad lehetdséget a
mutatok manipulalasara. Az elvarasoknak realisnak és teljesithetének kell lenniiik, hogy
valéban a minéségjavitast szolgaljak.

Az onkormanyzatokkal kotott feladatellatasi szerzodések egységesitése

Az Oonkormanyzatok ¢és a fogorvosi szolgaltatok kozotti feladatellatasi szerzodések jelenleg
jelentds eltéréseket mutatnak az orszag kiilonbozé részein. A szerzodéses feltételek,
kotelezettségek és jogosultsagok gyakran eltéréek, ami jogbizonytalansdgot és egyenldtlen
miikodési feltételeket eredményez. Indokolt egy orsziagosan egységes szerzodéses
keretrendszer kialakitasa, amely biztositja az azonos elvek szerinti mitkddést és kiszamithato
jogi kornyezetet teremt a praxisok szdmara.

Az orvosi és szakdolgozoi bértamogatas korrekcioja

Az egészségligyi béremelések és a jarulék-terhek novekedése jelentds tobbletterhet rott a
fogorvosi praxisokra. Az dllami bértdamogatdsok azonban nem kovetik a tényleges bérkoltségek
emelkedését, igy a kiilonbozetet a praxisoknak sajat forrasbol kell finanszirozniuk. A rendszer
fenntarthatésaga érdekében elengedhetetlen a bértamogatasok feliilvizsgalata és olyan
finanszirozasi mechanizmus kialakitasa, amely a valds bérekhez és jarulékterhekhez igazodik.

Az eszkoztamogatas visszaallitasa

A fogaszati ellatds magas miiszaki szinvonaldnak fenntartasa folyamatos eszkozfejlesztést és
rendszeres cserét igényel. A fogészati kezeldegységek, diagnosztikai berendezések, sterilizalo
rendszerek és egyéb eszkozok beszerzési koltségei jelentésen emelkedtek. Az
eszkOztamogatési rendszer megsziinése miatt szamos praxis halasztani kénytelen a sziikséges
beruhdzasokat, ami hosszabb tavon az ellatds mindségét veszélyeztetheti. Ezért indokolt az
eszkoztamogatas ajboli bevezetése, kiilondsen a korszeriisitést és a betegbiztonsagot szolgalo
beruhazasok esetében.

A teljesitmény-validalas erdositése és a praxishalmozas visszaszoritasa

Az alapellatas hitelességének és finanszirozasi igazsagossaganak megdrzése érdekében sziikség
van a teljesitmények szigorubb ellendrzésére. A finanszirozott ellatdsok valos teljesitésének
ellendrzése, valamint a praxishalmozéasbol eredd visszaélések kiszlirése hozzajarulhat a
rendelkezésre  4ll6  forrasok  hatékonyabb  felhasznaldsahoz. Olyan ellendrzési
mechanizmusokra van sziikség, amelyek nem novelik indokolatlanul az adminisztracios
terheket, ugyanakkor képesek Kisziirni a szabalytalan miikodési formakat.



Ugyeleti modell kidolgozasa

A siirg6sségi fogaszati ellatds szervezése az orszag tobb teriiletén tovabbra sem megoldott
egységesen. A jelenlegi rendszer sok helyen tulzott terheket r6 az egyes szolgaltatdkra,
mikozben a lakossag hozzaférése sem mindeniitt biztositott egyenld feltételekkel. Kollégaink
igyeleti bérezése alacsony, raadasul igen eltérd. Sziikség esetén indokolt egy korszeri,
regionalis alapokon nyugvo fogészati tigyeleti modell kidolgozasa, amely figyelembe veszi a
teriileti sajatossagokat, a betegforgalmat és a rendelkezésre all6 humanerdforrast. Az 0j
rendszer célja a lakossag biztonsadgos ellatdsanak garantidlasa és a praxisokra nehezedd
aranytalan terhek csokkentése lenne.

Osszegzés

A fogészati alapellatas hosszii tdva fenntarthatésaga csak komplex, &sszehangolt
intézkedésekkel biztosithatd. A finanszirozas rendezése, a mikodési koltségek kompenzalésa,
a humanerdforras megtartasa, az eszkozpark korszertsitése és az ellatasszervezés fejlesztése
egyarant elengedhetetlen feltétele annak, hogy a lakossdg tovabbra is magas szinvonald,
biztonsagos és hozzaférhetd fogaszati alapellatasban részesiilhessen. Az alapellaté fogorvosi
praxisoknak a haziorvosi praxisokkal egyenrangii szereplokként kell megjelennilik az
egészségligyi finanszirozas és szabalyozas rendszerében, ennek megfeleld jogosultsagokkal és
tdmogatasi formakkal.

A MOK Fogorvosok Tertileti Szervezetének Elndksége és Alapellatdsi Munkacsoportjanak
tagjai elkotelezettek a transzparens, paciens- €s orvosérdekeket egyarant tiszteletben tartd
targyalasok folytatdsdra annak érdekében, hogy az akadalytalan betegellatas mellett az azt
biztositd fogorvos kollégak tarsadalmi és egzisztencidlis megbecsiilése is méltd helyet
foglalhasson el.
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